
France services VAL 81
Pôle d’activités Val 81 45 av Pierre Souyris
81340 Valence d’Albigeois
Téléphone : 05 63 53 72 15
Mail : val-81@france-services.gouv.fr

Le 6 octobre 
9h30 Remise à niveau du 
permis de conduire
18h30 Information sur les 
droits de salariés à domicile

Le 7 octobre 9h30 
Café Actu

Le 8 octobre 10h
Nettoyer ses mails

Le 9 et 10 octobre 
Journées santé au féminin 

Le 13 octobre 14h
Préparer sa retraite

Le 15 octobre 14h
Atelier Mobilité avec France travail
Découverte VR

Le 17 octobre 10h
Prévention arnaques



Rendez-vous au Pôle d’activités Val 81 45 av Pierre Souyris
81340 Valence d’Albigeois

Information et inscription par mail à l’adresse
val-81@france-service.gouv.fr ou par téléphone au 05 63 53 72 15

Participez à nos événements à 
France services VAL 81 

9h30 Café actu

Mardi 7 octobre

9h30 Remise à niveau du permis 
animé par ECLA 

organisé avec GROUPAMA 

Lundi 6 octobre

10h Nettoyer et organiser 
sa boîte mail  

Mercredi 8 octobre

9h à 16h les Journées « santé au 
féminin, toutes concernées » 
avec La Mutualité Française 

Occitanie

Jeudi 9 et Vendredi 10 octobre

18h30 Information droits des 
salariés à domicile 

avec France Emploi Domicile

Lundi 6 octobre

14h « La retraite ça se 
prépare ! » webinaire avec la 

CARSAT 

Lundi 13 octobre

14h Atelier mobilité France 
travail

14h Découverte VR

Mercredi 15 octobre

10h Information collective 
Prévenir les arnaques avec la 

Gendarmerie

Vendredi 17 octobre


