
Forum Avant ’âge à 
Valence

Mardi 10 octobre

9h30 Café numérique à Valence
14h30 Atelier numérique à 

Trébas

Jeudi 5 octobre

16h Gouter devant les 
écoles de Valence

Vendredi 6 octobre

15h Bien vieillir 
Rencontre et présentation action 

sociale CARSAT-MSA
AGIRC-ARRCO-MDA

Jeudi 12 octobre

Rentrée des ateliers numériques 
10h ordinateur

14h30 smartphone tablette

Mardi 3 octobre

Du 2 au 14 octobre

Rendez-vous à France services VAL81 45 rue Pierre Souyris 81340 Valence d’Albigeois
Information et inscription par mail à l’adresse val-81@france-service.gouv.fr ou par téléphone au 05.63.53.72.15

Durant les journées 
Portes-ouvertes

venez donner 
votre avis
sur votre

France services Val 81


