
Prix des lecteurs du VAL
En janvier, lors de la Nuit de la lecture : présentation
des 4 titres sélectionnés dans 4 catégories : roman,
roman policier, bande dessinée et poésie. Lisez les 4
livres en lice dans les catégories qui vous plaisent et
votez au mois de juin !
Les titres seront à disposition dans vos médiathèques.

La médiathèque ce sont aussi :
De nombreux accueils de classes, des interventions
au sein des 4  Ehpad ainsi que des accueils de
groupes, des interventions régulières en crèche et
au collège.

Les Horaires
Valence d'Albigeois
45 avenue Pierre Souyris 81340 Valence d'Albigeois
05 63 53 79 02
Mar. 14h - 18h 
Mer. 9h30 - 12h   14h - 18h
Ven. 9h30 - 12h   14h - 18h
Sam. 9h30 - 12h
Trébas
81340 Trébas les Bains
05 63 60 89 10
Mar. 16h - 18h
Ven. 16h - 18h 
Sam. 10h - 12h

Le vendredi à 10h, la Médiathèque Val 81 et Cilia Roitero
proposent un atelier musical aux tout-petits accompagnés
de leurs parents, grands-parents ou de leur assistante
maternelle.
8 & 22 sept./ 6 oct. /3 & 17 nov. / 1er & 15 déc. 5 & 19 jan.
/ 2 & 16 fév. / 1er & 15 mars / 5 & 19 avril
3 & 17 mai / 7 & 21 juin / 5 juillet

Eveil Musical 

https://valence-albigeois-pom.c3rb.org/
Email : mediatheque.medval81@gmail.com

RENDEZ-VOUS AVEC :

MÉDIATHÈQUE  
VAL81

SAISON
CULTURELLE 
SEPTEMBRE

2023 -
AOÛT 2024

Atelier Art plastique : le Samedi avec Sarah
Tricoire, Artiste plasticienne
23 sept./14 oct.2023 de 14h à 16h : 
Ateliers Fabrique ton livre ! 
23 mars de 14h à 17h : Initiation à la gravure sur brique
alimentaire. Comment détourner les objets du quotidien
de manière artistique ?
Binôme adulte/enfants (12 places) 

Goûter conté 
Le mercredi de 15h à 16h en période de vacances
scolaires : 25 & 31 oct., 14 & 21 fév. et 10 & 17 avril

Un temps de lecture pour les tout-petits, leur nounou
et/ou leurs parents !
A Valence le vendredi à 10h30
15 sept./ 27 oct. / 24 nov. / 8 déc./ 12 jan. /9 fév./ 22
mars / 26 avril/ 24 mai/ 14 juin 
A Sérénac le mercredi à 10h30
13 sept/ 25 oct./22 nov. /6 déc. /10 janv./ 7 fév. /20
mars / 24 avril / 22 mai/ 12 juin

Bébés lecteurs

Culture occitane 
Vous êtes curieux de la toponymie ou désireux de découvrir
les auteurs occitans ? Vous avez envie de vous approprier
des recettes, des chants, des proverbes ? En partenariat
avec l'Espace de Vie Sociale, la professeure d'occitan M.C
Cassabois, l'association VMEH et les Editions Vent Terral
nous vous proposons des rendez-vous tout au long de
l'année (découverte d'auteurs, conte, exposition etc.) 
Dates communiquées ultérieurement.

Le mercredi de 19h à 21h Un temps d'échanges et de
rencontre pour réfléchir ensemble sur des thèmes
philosophiques : liberté, amitié, droit, nature etc.
Bonne nouvelle : pas besoin d’avoir lu Kant ou Descartes
pour participer ! 11 oct. 6 déc. 7 fév. 24 avril. 12 juin

Café philo Adulte

Tournoi Jeux vidéo
Mercredi 13 déc. de 14h30 à 17h30 Fifa 19
Samedi 6 Avril 9h30-12h30 Overcooked 2 

Sérénac
Le Bourg 81350 Sérénac
09 66 90 05 83
Mer. 14h30 - 17h
Sam. 10h - 12h

Votre texte de paragrapheVotre texte de paragraphe

Tous les événements
proposés sont
gratuits.



Bienvenue chez Lucette! On y trouve de tout : des chansons
dans les flacons, des comptines dans les bobines, des
histoires dans les tiroirs. Quelle boutique fantastique ! 
 Médiathèque  de Valence - Dès 3 ans 

Vendredi 14 Juin / 20h30
Conférence Histoire de l'art : l'eau source d'inspiration ?

La Semaine du numérique 
du 4 au 9 avril

Co-construit en partenariat avec France Services, L'Espace
de Vie Sociale et la conseillère numérique du département
du Tarn, cet événement est l'occasion pour tous, de s'initier
aux technologies et aux innovations par le biais de jeux,
d'ateliers et de rencontres.

Mercredi 13 mars / 15h

Mercredi 20 septembre / 20h30

Mardi 6 Février / 20h30

Vendredi 31 mai / 20h30 
Conférence scientifique : Une histoire de l'énergie
Qu'est-ce que l'énergie? Comment la transforme-t-on ? Ce
temps d'échange est l'occasion de mieux comprendre les
différents types d'énergies : solaire, humaine, thermique,
nucléaire, et bien sûr renouvelables !
Médiathèque de Valence -Tout Public.
En partenariat avec l'association 
Autour du Moulin de Penthiès

Conférence-Concert
Dans le sud-est des états-unis au siècle dernier, des
immigrés d’Angleterre, d’Irlande, de France ont mélangé
leurs traditions musicales avec celle des esclaves
africains. Le résultat ? Une incroyable richesse musicale
qui aura un impact dans le monde entier.
Avec ses guitares, son banjo et sa voix, Andreas Kyriakou  
raconte cette histoire et nous emmène vers le delta du
Mississippi. 
Médiathèque  de Valence 
Dès 12 ans

Rencontre auteur polar : Benoît Séverac
Benoît Séverac est auteur de romans et de
nouvelles en littérature noire et policière adulte
et jeunesse. Ses romans ont remporté de
nombreux prix.  
Médiathèque de Trébas en partenariat avec
la Médiathèque Départementale

Vendredi 15 septembre / 18h

Juillet - Août  
Les Mardis à 20h30
Lectures EstiVAL ! 
9/07 à Saussenac à côté de l'église, 6/08 à
Valence dans le jardin de la médiathèque, 27/08 à
Lacapelle Pinet à côté de l'église. En cas
d'intempérie une salle de repli est prévue.
Le principe des "Lectures EstiVAL" est simple : amener
une chaise longue et un texte que vous souhaitez
partager.  Si vous n'êtes pas à l'aise avec la lecture à
voix haute, pas de problème, venez tout simplement
écouter !

Vendredi 22 Décembre / 18h30

Spectacle : Le chant des radiateurs
Un moment de poésie simple et intimiste où résonnent voix
et violoncelle librement créé à partir d'extraits du livre
Autoportrait au radiateur de Christian Bobin.
Médiathèque de Valence - Dès 10 ans

Quand un conteur et un musicien se rencontrent de quoi
parlent-ils ? De la terre qui les porte et les transporte. Mots
et musiques enlacés, entre conte et slam partez pour une
errance maritime sur une mer de nuages. Durée 1h05 
Salle des fêtes Valence d'Albigeois - Dès 10 ans.
En partenariat avec la Médiathèque Départementale

Rencontre : Jeux de sociétés et pizzas
A vos marques, prêts, partez ! Une soirée
conviviale en partenariat avec l'Espace de Vie
Sociale. 
Inscription pour la pizza au 05-63-53-79-02

Vendredi 26 Janvier / A partir de 18h

Mardi 14 Mai / 20h30

L'eau est un sujet très actuel et un élément représenté de bien
des façons dans l'histoire de l'art. Marion Tillier de l'association
Les Mirettes, décrypte les significations de cet élément vital ! 
Médiathèque  de Valence - Dès 12 ans

Conférence Histoire de l'art : une balade en forêt

La forêt est représentée de multiples façons au cours de
l'histoire de l'art. Marion Tillier de l'association Les Mirettes,
décrypte les significations de cet élément omniprésent.
Salle des fêtes d'Assac -  Dès 12 ans

Vendredi 24 Novembre / 18h

Nuit de la lecture : 
Créée en 2017 par le ministère de la Culture. 
L'objectif est de célébrer le plaisir de lire. Ecoliers ,
collégiens et la Cie Répliques sismiques proposent la
lecture de textes à voix haute, du théâtre et de la vidéo  !
Apéritif dînatoire offert - Tout public

Conte en balade : Des monts & Merveilles 
Conte : Olivier De Robert, 
Guitare électrique, effet﻿s, compositions : 
Jean-Paul Raffit

Spectacle : Bobines et
flacons par la Cie Artiflette

Vendredi 13 octobre / 20h

Bienveillance Paysanne traite de la place des
animaux de ferme dans la pratique d'une
agriculture vertueuse et résiliente. Ce film
s'inscrit dans une série de documentaires
indépendants. Salle des fêtes d'Assac. Dans
le cadre de la Fête de la pomme d'Assac et de
l'événement Goûtons nos campagnes porté par
le PETR Albigeois Bastides

Projection : Bienveillance Paysanne
d'Oliver Dickinson - Documentaire - 1h35


